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Áreas temáticas 
Competência Intercultural 

Competência comunicativa Calendarização 

Áreas 

Temáticas 

Gramática Vocabulário Competências Período 

Dados 

pessoais, 

números, 

idade, datas, 

países, 

nacionalidades

, festividades 

To be, pronomes 

pessoais, 

possessivos, 

interrogativos, 

artigos, perguntas 

diretas, conjunções 

simples 

Dias da 

semana, 

meses, 

estações, 

cidades 

Apresentar-se, 

perguntar dados 

pessoais, 

compreender 

instruções simples 

1.º 

Família, escola, 

profissões, 

casa, animais, 

vestuário 

Have got, 

demonstrativos, 

there is/are, 

adjetivos (posição e 

opostos), plural, 

can/may 

Objetos 

escolares, 

partes da 

casa, roupas 

Descrever pessoas, 

objetos, casa, falar 

sobre capacidades 

2.º 

Rotinas, 

hobbies, 

comida e 

bebida 

Present Simple 

(afirmativa/negativa), 

preposições de 

lugar, verbo auxiliar 

do, conectores (and, 

but, or), 

quantificadores 

(some, any) 

Comidas, 

bebidas, 

atividades de 

lazer 

Falar sobre hábitos, 

preferências, 

descrever rotinas 

3.º 

 


